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АНО “Родительский центр “Подсолнух” 
работает с 2007г., реализует проекты и программы для 

детей, молодежи и семей группы риска.



старшие воспитанники и 

выпускники организаций 

для детей сирот и детей, 

оставшихся без попечения 

родителей, а также молодые 

люди, в отношении которых 

прекращена опека 

(попечительство) в 

замещающей семье

кровные семьи, где 

родители-выпускники 

организаций для 

детей сирот и детей, 

оставшихся без 

попечения родителей

замещающие семьи с 

детьми подросткового 

возраста

ЦЕЛЕВЫЕ ГРУППЫ ОРГАНИЗАЦИИ 



Основные факторы риска дезадаптации
ребёнка в кровной замещающей семье: 

• закрытость семейной системы
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• стабильность и качество семейных отношений
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Ребёнок в небезопасности



Социально-психологические 
особенности ребенка:

• высокий уровень тревожности 

• агрессия или аутоагрессия 

• страхи, иррациональные выводы, фантазии

• рискованное поведение

• пренебрежение авторитетами



Мишени помощи 
кровной замещающей семье:

• Ситуация «вертикальной» травмы в семье

• Проекция деструктивных семейных сценариев на ребенка 

• Негативный эмоциональный фон в семье

• Преобладание паттернов критики и наказания над поддержкой 

• Дефицит эмоциональных теплых и иерархических отношений в семье



Мишень помощи 
кровной замещающей семье:

«вертикальная» травма в семье



Брошюра 
c методическим 
руководством 

в помощь специалистам по работе 

с кровной замещающей семьей
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Спасибо за внимание!

Наши контакты:

мбт. +7(911)828 40 93

мбт. +7(911)144 94 83

e-mail: podsolnukh-spb@mail.ru

сайт: podsolnukh.org/

ВК-группа “Помощь приемному ребенку. 

Практика для практиков” 

https://vk.com/podsolnukh_help
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