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Реестр на основе доказательного подхода

В России

2019 - проект создания банка 
доказательных практик в сфере 
детства, 2020 – реестр доказательных 
практик в сфере детства
http://deti.timchenkofoundation.org/pr
aktiki/, в конце 2021 – передача 
альянсу АСИ-МГППУ

Интересы и 
потребности 
получателей 

практики 
(в т.ч. детей!)

Результаты 
научных 

исследований

Результаты 
мониторинга и 

оценки,
экспертные мнения 

специалистов

http://deti.timchenkofoundation.org/2019/11/06/standart-dokazatelnosti-praktik/

http://deti.timchenkofoundation.org/praktiki/
http://deti.timchenkofoundation.org/2019/11/06/standart-dokazatelnosti-praktik/


Интенсивное вмешательство, защита детей

Целенаправленные действия в интересах 
детей и семей с определенными 
потребностями

Универсальные  и профилактические услуги 
для всех детей и их семей1

2

3

Правильное решение для каждого ребёнка
Трёхуровневая система поддержки семей и детей: 
клиентоориентированность, целеполагание, мониторинг
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Дети, оставшиеся без попечения 

родителей

отменено ограничение прав

родителей ограничено в правах

2013 2014 2015 2016 2017 2018

7123 6692 7167 8165 7333 7594 8181
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2019

восстановлены в правах

родителей лишено родительских прав

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

68770 57290 49520 48290 46803

2013 2016 2017 2018 2019

выявлено детей, оставшихся 

без попечения родителей

30% - снижение численности детей, 

воспитываемых вне семьи, с 2015 по 
2018 гг.

39% всех воспитанников ДУ - временно 

помещенные дети (2018). 
Их доля с 2015 г. практически не меняется



Исполнитель

 анализ жизненных ситуаций, которые 
приводят к помещению детей в 
детские учреждения (статистика: 103-
РИК, мониторинги Министерства 
просвещения, ответы на официальные 
запросы);

 анализ ситуаций помещения ребенка 
в детское учреждение – траектории 
развития случаев и алгоритмы действия 
различных сторон (анализ кейсов); 

 выявлены ситуации, требующие 
особого внимания.

Об исследовании 2019

выявление и анализ причин социального 
сиротства.

АНО «Аналитический центр при 
Правительстве РФ»

Цель

Что сделано в рамках исследования

Выборка

782 детских учреждения из 76 субъектов 
Российской Федерации

32,1 тыс. случаев помещения детей в ДУ

25,9 тыс. случаев после первичного 
анализа



Жизненные ситуации

Причины помещения детей в ДУ В целом Город Село
Дети без 

попечения

Помещены 

временно
№ 103-РИК*

1. Алкоголизм родителя(ей) 40,4% 39,6% 41,6% 48,7% 15,5% 11,5% 

2. Уклонение родителя(ей) от 
обязанностей

24,5% 23,5% 27,8% 32,7% 7,5%
76,6% / 

81,7%

3. Тяжелое материальное положение 14,1% 13,4% 16,5% 3,9% 36,1% 2,4%

4. Заболевание ребёнка 13% 14,8% 8,5% 9,1% 28,8% -

5. Заболевание родителя(ей) 10% 10,1% 9,7% 8,5% 13,1% 15,9%

6. Смерть одного из родителей 6,8% 6,6% 6,5% 10,4% 1,9% -

Данные исследования АНО «Аналитический центр при Правительстве РФ» при поддержке Фонда Тимченко. 
Все дети в ДУ. 2019 г.

*Условно сопоставимые данные на основе статистики лишенных родительских прав и ограниченных в родительских правах



Об исследовании 2020

КЛЮЧЕВЫЕ ВОПРОСЫ

• Причины временного помещения детей в учреждения 

• Особенности семей, помещающих детей в ДУ 

• Признаки «скрытого социального сиротства» 

• Решает ли временное помещение детей в ДУ 

проблемы семьи

• Наличие, доступность и релевантность альтернативных 

вариантов

ОБЩАЯ РАМКА, ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
РЕГИОНАЛЬНЫЕ ФИШКИ + СУПЕРВИЗИЯ СЛУЧАЕВ

РЕЗУЛЬТАТЫ

Анализ и структура ситуаций помещения 

детей в ДУ

Социально-демографический «паспорт»

Матрица услуг/видов поддержки для семей с 

детьми 

Предложения эффективных альтернативных 

решений

4 СУБЪЕКТА РФ

Москва, БФ «Волонтеры в помощь детям-

сиротам»

Новосибирская обл., АНО ДПО  «Солнечный 

город»

Самарская обл., Национальный фонд защиты 

детей от жестокого обращения

Томская обл., Томский государственный 

университет, ООШРТО «Рука в руке»

4654 случая временного помещения детей в 

детские учреждения проанализированы

ЦЕЛЬ
проанализировать ситуации временного помещения 

детей в ДУ и предложить решения по повышению 

эффективности профилактики сиротства



Типичные ситуации временного 
помещения детей в ДУ

Алкогольная/ наркотич. 
зависимость родителей

• чаще – матери
• не по инициативе 

родителей, до 6 мес.
• плохие жилищно-

бытовые условия
• материальные 

трудности
• другие дети также с 

опытом помещения в ДУ

30-40%

Дети с особенностями 
поведения
• относительно 

благополучные семьи
• подростки 12 лет и 

старше
• конфликты в семье
• побеги, девиации
• алкогольная/ нарк. 

зависимость детей

20-35% ~30%

Дети с ОВЗ/ 
инвалидностью
• для получения 

медицинских/ 
образовательных 
услуг, ухода

5-10% 5-7%

Родители-одиночки без 
зависимостей, здоровые

• по инициативе 
родителей и нет

• до 6 мес.
• плохие жилищно-

бытовые условия
• материальные 

трудности
• специфика трудовой 

деятельности

Болезнь/ инвалидность 
родителя(лей)
• по заявлению на 

период ТЖС
• одинокие мамы, нет 

родственников
• плохие жилищно-

бытовые условия
• материальные 

трудности



Альтернативный подход

Основные линии различий 

семей, временно 

помещающих в ДУ 

нормотипичных детей -

ценность ребенка 

(мотивация сохранить в 

семье) и общий уровень 

социализации семьи.

случаев разлучение детей с семьёй 

можно предотвратить через 

реабилитацию семей и профилактику 

неблагополучия.

до 80%



Что нужно для профилактики?

Комплексная работа с семьей как с 

единицей
технология работы со случаем, 

междисциплинарные команды – диагностика 

ситуации, причин временного помещения в ДУ, 

планирование с семьей оптимального решения.

Расширение возможностей
информирование семей об имеющихся на 

территории соц. услугах, задействовать 

негосударственных поставщиков услуг, ресурс 

родственников и др. значимых взрослых

Альтернативные и доступные 

форматы помощи
временная замещающая семья, превентивные 

услуги, услуги для семей с детьми с ОВЗ (дневные 

стационары, 5-дневки, транспорт, няни, 

репетиторы и др.), приюты для мам/пап с детьми

Услуги для низкоресурсных семей
присмотр за детьми, обеспечение занятости и досуга, 

временное жильё для совместного проживания с 

ребёнком, адресная целевая помощь, работа с 

социальным окружением, родственниками и др.

Комплексная долгосрочная работа с 

зависимыми родителями
бесплатное лечение по месту жительства 

алкогольной/ наркотической зависимости, 

психотерапевтическая/ психологическая помощь 

семье

Изменение системы и отношения
изменения на федеральном/ региональном 

уровнях, протоколы реагирования и сопровождения 

семей, отказ от временного помещения в ДУ как 

адекватного решения



Семьи с детьми – уязвимая группа

80%

из 18,6 млн 

бедных – это 

семьи с детьми

30%

российских 

семей неполные

(одинокие мамы)

46%

россиян не 

имеют 

сбережений

на 2,4 

млн
человек выросла 

безработица в 

России

Данные Росстата и ЦБ РФ

Известные уязвимые группы Новые уязвимые группы

• ранее имевшие высокий риск сиротства 

• длительное время находящиеся в ТЖС, 
СОП

• семьи с детьми с ОВЗ

• временно и внезапно попавшие в ТЖС в условиях пандемии - семьи 
с низким доходом, неполные, многодетные, родители потеряли 
работу/ «заморозка работы»  и др.

• редко стремятся к получению гос. помощи, слабо информированы 
о вариантах помощи

• низкий риск социального сиротства (не планируют отказ от детей)



Система профилактики сиротства: 
прогнозы

37%

*Считают, что пандемия приведет 
к ухудшению ситуации, 
30% не ожидают изменений

• Профессиональное выгорание специалистов** (73%) 

• Рост числа родителей с алкогольной, наркотической 

зависимостью (58%);

• Рост количества «запущенных» случаев из-за позднего выявления 

семейного неблагополучия (55%);

• Рост случаев домашнего насилия (53%)

• Рост числа семей в СОП (52%)

Направления, где прогнозируют ухудшение

*Административный опрос специалистов, 2020
**Онлайн опрос партнеров Фонда, 2020

Основания для прогнозов 

• Ухудшение экономической ситуации, материального положения 

и сопутствующие риски потери дохода, работы, жилья

• Ухудшение психологического, физического состояния родителей 

и детей, сокращение «родительской ресурсности»

• Усиление «медицинского подхода» вместо установок и 

ценностей, ориентированных на более комплексное и широкое 

понимание благополучия семей и детей



Что можно сделать? Рекомендации 
специалистов

Расширить доступ к низкопороговой
помощи, индивидуальным мерам 
поддержки, повысить адресность 
помощи
Учитывать «выпавшие» категории (семьи с детьми 
16-18 лет, беременные женщины и др.) 

Упрощенная процедура временного помещения 
детей в семьях

Предоставление социальных услуг в очном 
формате для некоторых категорий семей и 
детей

Разработать и законодательно закрепить на 
случай ЧС систему действий

Развивать спектр социальных услуг 
семьям с детьми и детям в ТЖС, СОП

Альтернативные формы присмотра за детьми, 
в т.ч. негосударственными поставщиками услуг

Альтернативные формы временного жилья, в 
т.ч. кризисные центры, социальное жилье

Предусмотреть условия к получению 
социальных услуг в дистанционном формате

Развитие психологической грамотности 
родителей

Обеспечить срочной и системной поддержкой 
группы риска



Принципы эффективной системы 
защиты детства

Работа на улучшение 
благополучия 
конкретного ребенка, 
достижение четкого 
результата

Фокус на 
ребёнке

Единый 

ответственный

Куратор случая (соц. 
координатор) с 
полномочиями 
привлекать 
необходимые службы 
и отслеживать 

результат

Информация 
и доверие

Доверие к соц. 
службам со 
стороны семьи, 
специалистов и 
общества

Проактивный 
подход

Переход от 
заявительного подхода 
– реагируем не на 
справку

Развитие 
низкобарьерных 
форм поддержки

«Голос ребенка» 

Развитие практики 
и создание 
инфраструктуры 
для участия детей 
в обсуждениях и  в 
принятии важных 

для них решений



Эльвира Гарифулина

руководитель программы
«Семья и дети» 

egarifulina@timchenkofoundation.org

www.timchenkofoundation.org

http://deti.timchenkofoundation.org

Чтобы каждый ребёнок жил 

и воспитывался в семье

mailto:egarifulina@timchenkofoundation.org
http://www.timchenkofoundation.org/
http://deti.timchenkofoundation.org/

